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ZelfstandigVerzekerd 
ZelfstandigVerzekerd Lite
Inkomenszekerheid voor ondernemers

De Goudse beschikt over jarenlange ervaring en expertise op het gebied van verzuim en inkomen.

Wij richten ons op werknemers en zéker ook op zelfstandige ondernemers. Voor alle typen 

ondernemers, met en zonder personeel, wordt permanent gezocht naar passende oplossingen op

het gebied van inkomenszekerheid. ZelfstandigVerzekerd is zo’n oplossing.

Daarmee beschermt de ondernemer niet alleen zijn inkomen maar ook de toekomst van zijn

bedrijf. Voor iedere ondernemer is een goede arbeidsongeschiktheidsvoorziening onmisbaar. 

Maar het prijskaartje kan een probleem zijn. Daarom is ZelfstandigVerzekerd er ook in een 

‘Lite’-variant. Zo wordt zekerheid voor iedereen betaalbaar.

Â dekking
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— hoofdverzekering Arbeidsongeschiktheidsverzekering inclusief Arbeidsongeschiktheidsverzekering die een

ongevallendekking (alle ongevallen en uitkering verstrekt als gevolg van een Critical

ziektegevolgen zijn verzekerd). Illness en/of een ongeval.

— optioneel aanvullende dekkingen – Vervangingsdekking Niet van toepassing.

– Partnerdekking

– Critical Illness-dekking

Â acceptatierichtlijnen
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— leeftijdsgrens – Minimaal 20 jaar Idem

Maximaal 54 jaar

— te verzekeren eindleeftijden – Vanaf 55 tot 65 jaar naar keuze. Idem

— wachtdagen 15, 30, 60, 90, 180, 365 of 730 dagen Niet van toepassing.

— arbeidsongeschiktheidscriterium Beroepsarbeidsongeschiktheid/ Idem

Passende arbeid

— aantal risicoklassen Vijf Idem

— bepaling risicoklasse Indeling op basis van feitelijke Idem

werkzaamheden van verzekerde. 

De risicoklasse is dus onafhankelijk

van het beroep van verzekerde.
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Â indexeringsmogelijkheden

— indexeringsvormen ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— indexeringswijze Jaarlijks op hoofdpolisvervaldatum, Jaarlijks op hoofdpolisvervaldatum,

te beginnen op de eerste hoofdpolis- te beginnen op de eerste hoofdpolis-

vervaldatum na de ingangsdatum van vervaldatum na de ingangsdatum van

de polis voor de verzekerde rente, en de polis voor het verzekerd kapitaal, en

te beginnen op de eerste hoofdpolis- te beginnen op de eerste hoofdpolis-

vervaldatum na de eerste datum van vervaldatum na de eerste datum van

arbeidsongeschiktheid voor de uitkering. arbeidsongeschiktheid voor de uitkering.

— indexeringsgrondslag CBS prijsindexcijfer met een maximum Idem

van 4% op jaarbasis.

Â tariefvormen
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— constanttarief De leeftijd bij het aangaan van de Idem

verzekering is bepalend voor de premie. 

Deze premie blijft, behoudens een gekozen 

klimming of indexering, ongewijzigd.

— combinatietarief Het tarief wordt jaarlijks aangepast aan de Idem

leeftijd van de verzekerde.

Â omschrijving jaarinkomen (conform wet op inkomstenbelasting)

ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— jaarinkomen zelfstandige De belastbare winst uit de onderneming, Idem

vermeerderd met de ondernemersaftrek.

— jaarinkomen dga Het belastbare loon terzake van het verrichten Idem

van arbeid.

— jaarinkomen beroepsbeoefenaar Al hetgeen anders dan uit dienstbetrekking Idem

wordt genoten.
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Â inkomensgarantie
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

De maximaal te verzekeren rente wordt Niet van toepassing. Er wordt uitgekeerd op

gebaseerd op het gemiddelde jaarinkomen basis van het verzekerd kapitaal.

over de afgelopen drie jaar. Als het gemiddelde 

jaarinkomen minder bedraagt dan het bruto-

minimumloon, dan wordt de uitkering 

gebaseerd op 80% van het brutominimumloon. 

Â te verzekeren rente/kapitaal
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— verzekerde rente/kapitaal Maximaal 80% van het gemiddelde Maximaal 100% van het gemiddelde 

jaarinkomenover de afgelopen drie jaren. jaarinkomen over de afgelopen drie jaren.

— aanvulling eerste jaar Maximaal 30% tot een maximum van 100% Niet van toepassing.

van gemiddelde jaarinkomen over de 

afgelopen 3 jaar.

— maximaal te verzekeren – € 95.000,- zonder aanvulling 1e jaar en – € 50.000,- bij een gelijkblijvend verzekerd

rente/kapitaal € 110.000,- met aanvulling 1e jaar bij een kapitaal en uitkering of

gelijkblijvende verzekerde rente en uitkering of – € 45.000,- bij een geïndexeerd verzekerd 

– € 70.000,- zonder aanvulling 1e jaar en kapitaal en/of uitkering.

€ 85.000,- met aanvulling 1e jaar bij een 

geïndexeerde verzekerde rente en/of uitkering.

– hogere verzekerde bedragen op aanvraag.

— minimaal te verzekeren € 2.500,- € 2.500,-

rente/kapitaal

Â preventie
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— risico-inventarisatie Omdat voorkomen nog altijd beter is dan Niet van toepassing.

genezen, bieden wij alle nieuwe verzekerden 

de mogelijkheid om direct na het afsluiten van 

van de verzekering gebruik te maken van een  

expert die een risico-inventarisatie maakt van 

het bedrijf. Er kan gekozen worden voor een 

economische, ergonomische of organisatorische 

inventarisatie. Aan de hand van de adviezen

van de arbeidsdeskundige kan uw relatie 

maatregelen treffen om arbeidsongeschiktheid 

te voorkomen. De Goudse heeft overigens geen 

inzage in de uitkomst van een dergelijk

onderzoek. Het preventieonderzoek is geheel

gratis. Zie voor meer informatie de 

preventiekaart.
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— informatie advieslijn Gedurende de looptijd van de verzekering Niet van toepassing.

kunt u op werkdagen via de informatie advies-

lijn (033) 432 02 30 of (0318) 64 87 00 vragen

stellen over dreigend verzuim, arbeids-

ongeschiktheid, of andere zaken die het arbeids-

vermogen van uw relatie kunnen beïnvloeden.

Hier zijn geen kosten aan verbonden.

— sport medisch onderzoek (smo) Iedere verzekerde kan éénmaal in de drie jaar Niet van toepassing.

geheel kosteloos een sport medisch onderzoek

laten uitvoeren door een sportarts.

Â uitkering
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— uitkering bij critical illness Eénmalige uitkering Periodieke uitkering 1e jaar: 100% van het

verzekerd kapitaal.

— uitkering bij critical illness Niet van toepassing Periodieke uitkering: gebaseerd op het

vanaf het 2e jaar verzekerd kapitaal naar rato van het arbeids-

ongeschiktheidspercentage ten gevolge van

een Critical Illness tot maximaal de eindleeftijd. 

— uitkering bij een ongeval – Bij overlijden: 1x verzekerde rente – Bij overlijden: 1x verzekerd kapitaal

– Bij blijvende invaliditeit: 2x verzekerde rente – Bij blijvende invaliditeit: 4x verzekerd kapitaal

– Uitkering conform Gliedertaxe – Uitkering conform Gliedertaxe

— carenzperiode bij critical illness De dekking is niet eerder van kracht dan Idem

90 dagen na ingangsdatum van de polis.

— overlevingstermijn bij critical illness De verzekerde moet 30 dagen na vaststelling Er geldt geen overlevingstermijn.

van de diagnose nog in leven zijn.

— verzekerde aandoeningen Hartinfarct, kanker, opheffing kransslag- Idem

adervernauwing (bypassoperatie), beroerte,

nierfalen, hersentrauma, blindheid, doof-

heid, multiple sclerose, harttransplantatie.

Â standaard extra’s
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— ongevallendekking – Bij overlijden: 1x verzekerde rente – De ongevallendekking maakt onderdeel

– Bij blijvende invaliditeit: 2x verzekerde rente uit van de hoofdverzekering.

— optierecht De verzekeringnemer heeft het recht De verzekeringnemer heeft het recht

(‘optierecht’) om één jaar na de ingangs- (‘optierecht’) om één jaar na de ingangs-

datum en vervolgens telkens na één jaar, datum en vervolgens telkens na één jaar, 

de verzekerde jaarrente met maximaal 10% het verzekerd kapitaal met maximaal 10%

te verhogen met een maximum van 15% per te verhogen met een maximum van 15% per

drie jaar, tegen de dan geldende tarieven en drie jaar, tegen de dan geldende tarieven en 

voorwaarden zonder nieuwe medische voorwaarden zonder nieuwe medische 

beoordeling. Voor deze verhoging gelden de beoordeling. Voor deze verhoging gelden de

volgende voorwaarden: volgende voorwaarden:
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ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— optierecht (vervolg) – De standaard acceptatienormen (let op – De standaard acceptatienormen (let op

maximaal te verzekeren inkomen) maximaal te verzekeren inkomen)

– op de optiedatum dient verzekerde de – op de optiedatum dient verzekerde de

leeftijd van 55 jaar nog niet te hebben bereikt leeftijd van 55 jaar nog niet te hebben bereikt

– 180 dagen voorafgaand aan de optiedatum – 180 dagen voorafgaand aan de optiedatum

dient verzekerde niet geheel of gedeeltelijk dient verzekerde niet geheel of gedeeltelijk

arbeidsongeschikt te zijn geweest arbeidsongeschikt te zijn geweest

– één maand voor de optiedatum vraagt de – één maand voor de optiedatum vraagt de 

maatschappij aan de verzekeringnemer of, maatschappij aan de verzekeringnemer of, 

en zo ja op welke wijze, hij/zij van het en zo ja op welke wijze, hij/zij van het

optierecht gebruik wenst te maken optierecht gebruik wenst te maken

– binnen één maand dient de verzekeringnemer – binnen één maand dient de verzekeringnemer

zijn standpunt schriftelijk aan de maatschappij zijn standpunt schriftelijk aan de maatschappij

kenbaar te hebben gemaakt kenbaar te hebben gemaakt

— premievrijstelling bij Verzekerden die langer dan één jaar Verzekerden die langer dan één jaar

arbeidsongeschiktheid arbeidsongeschikt zijn, betalen geen arbeidsongeschikt zijn, betalen geen

verzekeringspremie meer of slechts een verzekeringspremie meer voor Critical

gedeelte daarvan. De uitkering loopt Illness of slechts een gedeelte daarvan.  

uiteraard gewoon door. Is gekozen voor De uitkering loopt uiteraard gewoon door. 

een wachttijd van twee jaar, dan gaat de 

premievrijstelling in na twee jaar. 

— omzettingsrecht Niet van toepassing Mogelijkheid om de verzekering over te sluiten

naar een ZelfstandigVerzekerd. Dit kan 3 na het

afsluiten van de verzekering. 

Voorwaarden hierbij zijn:

– Op het moment van de overgang mag de 

verzekerde niet arbeidsongeschikt zijn of 180

dagen voorafgaand niet arbeidsongeschikt zijn

geweest.

– Op het moment van de overgang mag de 

verzekerde niet ouder zijn dan 50 jaar.

– De dekking blijft ongewijzigd m.b.t. verzekerd

bedrag, eindleeftijd, arbeidsongeschiktheids-

criterium, uitkeringsdrempel en indexering.

Â vervangingsdekking
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— te verzekeren bedrag Maximaal 25% van verzekerde rente op Niet van toepassing.

de hoofddekking inclusief eventuele 

aanvulling 1e jaar.

— wachtdagen Gelijk aan aantal wachtdagen van de Niet van toepassing.

hoofdverzekering.
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ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— vervanger Persoon die in opdracht van de verzekering- Niet van toepassing.

nemer tegen beloning werkzaamheden 

verbonden aan het verzekerde beroep 

verricht, welke de verzekerde als gevolg van 

zijn arbeidsongeschiktheid niet kan verrichten.

— als vervangende kracht – De echtgenote of geregistreerde partner van de Niet van toepassing.

wordt niet aangemerkt verzekerde, dan wel de partner met wie hij 

duurzaam samenwoont

– een bloedverwant van de verzekerde tot in de 

tweede graad

– een persoon die de leeftijd van 18 jaar nog 

niet heeft bereikt

– een persoon die niet over de vereiste kennis, 

vaardigheden en vereiste vakdiploma’s beschikt

voor het verrichten van de werkzaamheden

Â partnerdekking
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— dekking De partnerdekking is een sommenverzekering. Niet van toepassing.

Eindleeftijd, AO-ondergrens, tariefsvorm en 

wachttijd zijn gelijk aan de hoofdverzekering.

— te verzekeren rente – maximaal € 20.000,- Niet van toepassing.

– minimaal € 2.500,-

— risicoklasse Klasse 2, dus onafhankelijk van risicoklasse Niet van toepassing.

van de hoofddekking en onafhankelijk van de  

werkzaamheden van de partner.

— arbeidsongeschiktheidscriterium Passende arbeid Niet van toepassing.

— maximale uitkeringstermijn  3 jaar Niet van toepassing.

— uitsluiting Zwangerschap Niet van toepassing.

— partner Echtgeno(o)t(e) of geregistreerd partner van de Niet van toepassing.

verzekeringnemer dan wel degene die duurzaam 

met de verzekeringnemer samenwoont en niet

onder de werking van sociale verzekeringswetten 

valt.

8



Â critical illness
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— dekking De Critical Illness geeft een éénmalige 

kapitaalsuitkering op het moment dat één 

van de genoemde ernstige aandoeningen 

zich manifesteert.

De Critical Illnessdekking is onderdeel van de

— te verzekeren bedrag – minimaal € 2.500,- hoofdverzekering. Voor informatie zie de

– maximaal € 50.000,- hoofdstukken UITKERING en

TE VERZEKEREN KAPITAAL.

— carenzsperiode De dekking is niet eerder van kracht dan 

90 dagen na ingangsdatum van de polis. 

— overlevingstermijn De verzekerde moet 30 dagen na vaststelling 

van de diagnose nog in leven zijn.

— verzekerde aandoeningen Hartinfarct, kanker, opheffing kransslagaderver-

nauwing (bypassoperatie), beroerte, nierfalen, 

hersentrauma, blindheid, doofheid, multiple 

sclerose, harttransplantatie.

Â medische waarborgen
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— leeftijd jonger dan 45 jaar Verkorte gezondheidsverklaring als de te Verkorte gezondheidsverklaring als er geen

verzekeren rente lager is dan € 35.000,-. gebruik wordt gemaakt van het omzettings-

Uitgebreide gezondheidsverklaring als de  recht. Anders een uitgebreide gezondheids-

te verzekeren rente groter of gelijk is aan verklaring.

€ 35.000,-

— leeftijd van 45 - 50 jaar Uitgebreide gezondheidsverklaring. Uitgebreide gezondheidsverklaring.

— leeftijd van 50 jaar en ouder – Huisarts keuring Uitgebreide gezondheidsverklaring.

– volledig bloedonderzoek

– rust ECG

– eventueel X-thorax

— bij aanvullende partnerdekking Partner dient ook een gezondheidsverklaring Niet van toepassing.

in te vullen.

— bij aanvullende critical illness Kandidaat-verzekerde zal ongeacht de leeftijd Niet van toepassing.

dekking gekeurd worden.
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Â overige informatie
ZelfstandigVerzekerd ZelfstandigVerzekerd Lite

— poliskosten € 3,75 voor afgifte of wijziging van de polis. Idem

— vaste kostenopslag € 75,- per polis per jaar voor vaste beheerkosten. Idem

— assurantiebelasting Op dit product is assurantiebelasting niet van Idem

toepassing.

— betaaltermijnen Termijnbetaling is mogelijk tegen premietoeslag: Idem

– Voor maandbetaling 6%

– voor kwartaalbetaling 4%

– voor halfjaarbetaling 2%

— contractduur De contractduur is standaard vijf jaar. Idem

Tegen 5% premietoeslag is een contractduur 

van één jaar ook mogelijk.

— fiscus De premie voor ZelfstandigVerzekerd is, met De premie voor ZelfstandigVerzekerdLite is, 

uitzondering van de premie voor de aanvullende met uitzondering van de premie voor de 

dekkingen, aftrekbaar van de belastingen.  ongevallendekking, aftrekbaar van de 

Zie voor meer informatie de aparte belastingen.

fiscaliteitenkaart.

— tarieven Volgens de Reken- en Offertesoftware. Volgens de Reken- en Offertesoftware.
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Ondernemers in verzekeringen
De Goudse is een zelfstandige en onafhankelijke verzekerings-
maatschappij, in 1924 opgericht door Geert Bouwmeester. 
Zijn familie bezit ook vandaag nog de ruime meerderheid 
van het aandelenbelang in De Goudse. De totale jaaromzet
bedraagt circa € 700 mln.
De Goudse heeft ongeveer 800 medewerkers in dienst. 
In Nederland werkt zij voor haar distributie samen met het
onafhankelijke professionele intermediair en andere 
distributiepartners.

Medewerkers van De Goudse adviseren niet zelf over financiële
producten en verzekeringen.
De Goudse werkt nauw samen met professionele, onafhankelijke
adviseurs. Zij kunnen een deskundig advies geven, dat is
afgestemd op de persoonlijke situatie, wensen en mogelijkheden. 
Ga naar www.goudse.nl voor meer informatie.
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